
English Name: Popping Corn 
French Name: Maïs à éclater 

Year: 2012 
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Claims (English): All natural, 100% whole grain, High fibre 

Claims (French): Entièrement naturel, 100 % de grains entiers, Haute teneur en fibres 
 

N u t r i t i o n  F a c t s  
V a l e u r  n u t r i t i v e  
 Per 3 tbsp (40 g)  
Par 3 c. à soupe (40 g)  
Amount  
Teneur                                                          

% Daily Value 
% valeur quotidienne 

 

Calories / Calories 140   
Fat / Lipides     1.5 g 2 % 
   Saturated / Saturés  0 g     

0 % 
   +Trans / Trans 0 g 
Cholesterol / Cholestérol  0 mg  
Sodium / Sodium     0 mg 0 % 
Carbohydrate / Glucides     28 g 9 % 

Fibre / Fibres     5 g 20 % 
    Sugars / Sucres  0 g  
Protein / Protéines     4 g    

Vitamin A / Vitamine A 0 % 
Vitamin C / Vitamine C 0 % 
Calcium / Calcium 0 % 
Iron / Fer 8 % 
Ingredients: Popcorn. 
 
Manufactured in a facility that handles milk, soy, wheat, 
peanuts and tree nuts. 
 
Ingrédients : maïs à éclater 
 
Fabriqué dans un établissement qui utilise du lait, du soya, du 
blé, des arachides, et des noix. 
 
 

 
 
 
 
Distributed by / Distribué par :   
Product of U.S.A. / Produit des É.-U.A. 
 
NOTE:   

• Characters shall be displayed in a single standard sans serif font that is not 
decorative and where characters never touch each other or the rules. 

• Nutrition facts table must be solid black type on white background or uniform 
neutral background. 

 
 
 

Net Wt Statement 
  Net   851g 


